Vous avez 60 ans et plus, vous habitez LOISIN

Lieux d'information

Adresse de la Mairie Péle Gérontologique- Maison Départementale des
1 Grande rue Service Autonomie du Personnes Handicapées
Tél. 04 50 94 16 74 Courriel : Chablais (MDPH)
mairie@loisin.fr 1 rue Casimir Capitan 1 rue Casimir Capitan
www.loisin.fr 74200 Thonon les Bains 74200 Thonon les Bains
Tél. 04 50 81 89 34 Tél. 04 50 81 89 22

Aides a domicile

Aides pour rester chez soi

CIAS Voir aussi rubrique
Chateau de Thénieres 74140 Ballaison Services a domicile pour personnes
Tél. 04 50 31 25 00 (Thonon-agglo qui agées, personnes dépendantes

transfere l'appel)

Repas a domicile

CIAS Voir aussi rubrique
Chateau de Thénieres 74140 Ballaison | Restauration a domicile, traiteurs dans
Tél. 04 50 31 25 00 les pages jaunes.

Télé alarme

Péle Gérontologique-Service Autonomie du Chablais
1 rue Casimir Capitan 74200 Thonon les Bains Té¢l. 04 50 81 89 34

Transports a la
demande

Tadispo Handy Mobil
Tél. 04 50 74 49 96 tél. 04 50 39 38 06 — 06 08 67 00 81

Soins 2 domicile

S.S.A.D (Service de Soins a Domicile) des Mutuelles de France
1 rue du Champ de Place 74140 Douvaine Tel 04 50 94 00 43
Centre de Soins "Les Edelweiss"

134 Avenue du Jura 74890 Bons en Chablais T¢él. 04 50 36 16 68

Equipe Spécialisée Alzheimer (E.S.A.)
T¢l. 04 50 81 97 04

Infirmiers libéraux

Cabinets Infirmiers Douvaine Cabinet Infirmier
Ballaison
21 avue du Bas Chalais Tél. 06 08 67 00 81 3 bis route du Lac
R Tél. 07 83 19 59 53
22 avenue de Thonon Tél. 06 48 25 54 95
Cabinet Infirmier Chens Cabinet Infirmier Veigy
1210 rte du Léman T¢él.06 20 43 61 93 90 rue des Fleurs
otk Tél. 06 51 70 85 75
Cabinet infirmier Massongy o
Tél. 06 58 75 00 01 Cabinet Infirmier Messery

Tél 06 52 11 89 77



mailto:mairie@loisin.fr

Bastide le confort médical
298 allée Larry
74200 Marin
Tél. 04 50 70 15 90

Birraux Médical
32 rte du Pamphiot
74200 Thonon
Tél. 04 50 71 91 20

Matériel Médical

Distri Club Médical 74 Boccard
117 A rte de Taninges
74100 Vétraz Monthoux
Tél. 04 50 31 68 78

ASJ La vitrine Médicale
2-4 avenue du Giffre
74100 Annemasse
Tél. 04 50 37 01 06

Voir aussi rubrique Pharmacies

Consultations spécifiques

Centre Hospitalier Alpes-Léman (CHAL)
558, route de Findrol 74130 Contamines/Arve
secrétariat de gériatrie
Tél 04 50 82 29 58 sur rendez-vous

Evaluation Gériatrique

de jour et de semaine
Espace gériatrique du Léman
Chemin du Morillon 74200 Thonon

Tél. 04 50 83 23 20 Centre de Consultations des Vallées

7, rue de la Corne d’Abondance
74100 Ville la Grand
Neuropsychologue — T¢l. : 06 32 92 75 37

Centre Médico Psychologique
28 avenue de Geneve 74200 Thonon Tél. 04 50 17 17 00

Accueil de Jour, hébergement temporaire

Accueil de jour | EHPAD La Roseliére Foyer du Léman Le Val Fleuri
et rue de 'avenir 5 ch. des Afforéts 15 place de Créte
Hébergement 74890 Bons en Chablais 74140 Douvaine 74200 Thonon
temporaire Tél. 04 503943 72 Tél. 04 50 94 22 41 Tél. 04 50 84 88 00
L'Ermitage Korian I'Esconda
26 ch de la Rate 74200 Thonon Domaine de Thuyset 74200Thonon
Hébergement Tél.04 50 70 25 25 Tél. 04 50 74 29 29
temporaire Les Balcons du Lac Les Vergers de Coudry
2 ch de La Fléchere 74200 Thonon Le Reyret 74550 Cervens

Tél. 04 50 71 01 95

Tél. 04 50 72 41 37

Soins de suite et
réadaptation

Soins de suite et de rééducation
gériatrique
3 ch de la Dame 74200 Thonon
Tél. 04 50 83 22 42

Etablissement de santé MGEN
59 bis bd Jean jaurés 74500 Evian
Tél. 04 57 26 36 00

Clinique Pierre de Soleil

imp. Henri becquerel 74100 Vétraz Monthoux
Tél. 04 50 84 56 00




Résidence
Autonomie

EHPAD
(Etablissement
d'Hébergement pour
personnes dgées
dépendantes)
et
ULSD
(Unité de soins de
longue durée)

Etablissements les plus proches

Foyer du Léman
5 ch. des Afforéts 74140 Douvaine
Tél 04 50 94 22 41

EHPAD La Roseliére
rue de l'avenir 74890 Bons en Chablais
Tél. 04 503943 72

EHPAD Les Erables
120 ch Triche Lebeau 74140 Veigy
Tél. 04 50 85 00 00

La Prairie
3 ch. De la Dame 74200 Thonon
Tél.04 50 83 22 40

La Lumiére du Lac
18 bd Bel Air 74200 Thonon
TéL.04 50 83 23 30

Korian I'Esconda
Domaine de Thuyset 74200Thonon
Tél. 04 50 74 29 29

L'Ermitage
26 ch de la Rate 74200 Thonon
Té1.04 50 70 25 25

Les Balcons du Lac Les Vergers de Coudry
2 ch de La Fléchere 74200 Thonon Le Reyret 74550 Cervens
Tél. 04 50 71 01 95 Tél. 04 50 72 41 37
Résidence du Léman Le Val Fleuri

5 rue des Musiciens 74200 Thonon
Tél 04 50 71 03 93

15 place de Créte 74200 Thonon
Tél. 04 50 84 88 00

Retraites-Compléments de ressources-Allocation Personalisée Autonomie (APA)

Pole Médico Social

Perma.nences Le Richelieu 8 rue du Bourg Neuf 74140 Douvaine
Sociales Tél. 04 50 33 23 93
Pour les salariés du secteur privé et non titulaires de l'état
Permanences Mairie de Bons en Chablais
Vieillesse CRAM | 3¢me vendredi de chaque mois : de 9h a 12h sans rendez vous et de 13h & 16h sur
rendez vous
Tél. 06 80 67 78 55
APA Dossier Service Autonomie du Chablais
disponible en mairie 1 rue Casimir Capitan 74200 THONON LES BAINS
Pour tout Tél. 04 50 81 89 34
renseignement

concernant l'APA a
domicile ou en
établissement

Cellule APA -Direction de la Gérontologie et du handicap
26 avenue de Chevéne CS42220 Annecy 74023 Annecy cedex
Tél. 04 50 33 22 00

Amélioration de 1'habitat

Amélioration de

I’habitat (important:
prendre contact avec
SOLiHA AVANT de

commencer les travaux)

SOLiHA — 70, avenue de France — 74000 ANNECY — T¢l. : 04 50 09 99 32

ADIL 74 (Association Départementale d’Information sur le Logement 1’habitat )
15 rue Emile Zola — 74100 ANNEMASSE
Tél. : 04 5045 79 72




Informations juridiques- Aides -Conseils

Informations Antenne de justice et du droit en Chablais
juridiques 10 ch de Morcy, la Versoie 74200 Thonon
Tél. 04 50 17 04 82
Aide juridictionnelle Tribunal Judiciaire
(aide financiere) 10 rue de I'Hotel Dieu 74200 Thonon

Tél 04 50 81 20 08

Consultation gratuite
Ordre des Avocats

d'avocat
(réservée aux personnes non 20 bd d}l Canal 74200 Thonon
imposables) ‘ Tél. 04 50 26 08 04
Plus facile de prendre rendez-vous en se déplacant
Service des tutelles Tribunal Judiciaire
10 rue de 'Ho6tel Dieu BP 10516 74200 Thonon
Tél 04 50 81 98 23
Conciliateur Prendre rendez vous a
(pour les litiges entre Antenne de justice et du droit en Chablais
particuliers) 10 ch de Morcy, la Versoie 74200 Thonon
Tél. 04 50 17 04 82
Délégué du défenseur Sur rendez vous le jeudi apres-midi
des droits Antenne de justice et du droit en Chablais
(pour les litiges entre 10 ch de MOI'CY, la Versoie 74200 Thonon
particulier et Tél. 04 50 17 04 82
administration)
France Alzheimer Haute- | France Parkinson Haute-Savoie
Savoie 7, rue de la Gare — 74000 comite74@franceparkinson.fr
ANNECY TélL. 06 61 54 02 47
Tél. : 04 50 51 49 14
France AVC (accident JALMALYV Léman-Mont-Blanc
Associations de vasculaire cérébral) (Jusqu'a la mort accompagner la vie)
conseils et de soutien franceavc74@orange. fr Résidence Les Ursules
3, rue Potiers 74200 Thonon
Tél. : 06 73 73 18 99

Espace Handicap Résidence Villamagna —
6, rue Léon Bourgeois 74100 VILLE-LA-GRAND T¢l. : 04 50 87 15 67

ALMA 74 (Allo Maltraitance) VIA 74 Victimes Information
BP 50040 — 74962 Cran-Gevrier | Prendre rendez-vous au 04 50 52 90 75
cedex Tél. : 04 50 46 80 91

Et pour mieux vivre les années a venir, les coordonnées des activités physiques : gymnastique douce,
marche, danse, yoga, Taichi..., des activités socio-culturelles : club, scrabble... sont disponibles en mairie
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